Carpaccio de viande de boeuf avec sauce bleu d’Aoste et noix (FRr)
Tartare de saumon et avocat avec toasts (NO)
Mille-feuilles d’aubergines a la Parmigiana

Assiette Valaisanne (Vvs)

Rostis de la Maison pPommes de terre, tomate, mozzarella et courgette, filet de perche, sauce tartare

Tagliolinis fraiches, pesto de roquette basilic maison, crevettes, tomates cerises (0C.PAC.)
Ravioli fraiches, aubergines et scamorza, beurre et sauge ou sauce tomate basilic
Les classiques a choix : Penne, Maccharoni, Spaghetti

Risotto, creme de courgettes, noix et bolets
Arrabbiata, Carbonara (ITA), Amatriciana (ITA), Bolognaise (ITA/ FR)

Tagliata : Roquette, copeaux de parmesan, balsamic ou entrecote avec frites (FR)
Entrecote avec frites et légumes de saison (FR)
Cotes d’Agneau grillées avec frites (Nz)

Brochette de filets de perche et courgettes sur sauce méditerranéenne (PL)

Sur demande nos collaborateurs vous renseigneront sur les ingrédients présents dans nos plats susceptibles de provoquer des allergies et/ou des intolérances
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Salade verte 6 .-
Salade Melée 9 .-
Pommes de terre, Frites 6 .-
Légumes grillés 12 .-
Légumes de saison sautés 6 .-
Pates sauce tomate ou bolognaise 12 .-
Poulet pané ou grillé avec frites (CH) 15 .-
Pizza enfant : Margherita, jambon (ITA), thon (ECU) 13 .-
Tarte aux abricots 8 .-
Sorbet Valaisan 8 .-
Tiramisu maison (Fruits) 7 .-
Panna Cotta 6 .-
Boule de glace 3.50.-

Sur demande nos collaborateurs vous renseigneront sur les ingrédients présents dans nos plats susceptibles de provoquer des allergies et/ou des intolérances
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4.- 2.-

Avocat
Riz Concombre
Riz noir Vénéré
Salade
Farro (Epeautre) Chou rouge
Orge
Carotte
Oignon Rouge
Tomate cerise
Mais
6.-

Edamame

Pousses de Soja
Saumon (NO)

Crevette (OC.PAC.)

Poulet grillé (CH)

Feta 1.-
Oeuf dur
Cacahuete
Oignons frit
Noix
Graine de sésame
blanc ou noir
Soja
Teriyaki
Cocktail
Citronnette
Moutarde
Mayonaise

Sur demande nos collaborateurs vous renseigneront sur les ingrédients présents dans nos plats susceptibles de provoquer des allergies et/ou des intolérances
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Chavalard : Tomate, origan, mozzarella 15 .-

Catogne : Tomate, origan, mozzarella, salami piquant (ITA) 21 .-

Dents du Midi : Tomate, mozzarella, speck, brie (ITA) 21 .-

Le Luisin : Tomate, mozzarella, jambon cru, copeaux de parmesan (ITA) 24 .-

Chiboz : Tomate, mozzarella, anchois, cappres (FAO Mediteranée) 19 .-
Cervin : Tomate, mozzarella, Fontina, jambon (ITA) 22 .-
Adonis : Tomate, mozzarella, Courgettes, aubergines, poivrons 19 .-
Fenestral (Calzone) : Jambon, champignons, oeufs (ITA) 22 .-
Pierre Avoir (Focaccia) : Mozzarella, Fontina, Gorgonzola, parmesan 22 .-
Sorniot (Focaccia) : Bufala, tomate cerise, jambon cru, basilic (ITA) 24 .-

Sur demande nos collaborateurs vous renseigneront sur les ingrédients présents dans nos plats susceptibles de provoquer des allergies et/ou des intolérances
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Boeuf

Poulet

Jambon cuit et cru
Salami

Porc

Agneau

Speck

Assiette Valaisanne

Perches
Saumon
Crevette

Anchois
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France

Suisse
Italie
Italie
Italie
22
Italie

Suisse - Valais

Pologne
Norvege

27

FAO 37.2.2





